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Svä� Kozma a Damián boli bra�a 
a pochádzali z Ríma (3. storočie). Obi-
dvaja boli lekári. Vychovávaní rodičmi 
– kresťanmi viedli zbožný aske�cký ži-
vot, za čo boli Bohom obdarení darom 
uzdravovania 

rôznych chorôb. Svojím 
dobrým a nezištným 
vzťahom k ľuďom spoje-
ným s výnimočným mi-
losrdenstvom �to bra�a 
mnohých priviedli ku 
Christovi. Svätci ľuďom 
vždy hovorili : „Nie svo-
jou mocou uzdravujeme 
choroby, ale mocou 
Christa, pravého Boha. 
Verte v Neho a budete 
uzdravení.“ Svä� Kozma 
a Damián dostali prívlas-
tok „nezištní lekári“ kvôli 
tomu, že liečili ľudí bez očakávania akejkoľvek 
odmeny. 

Skutočná služba blížnemu a cnostný život 
bratov mnohých priviedli k Cirkvi, čo si všimli 
aj vtedajší predstavitelia Rímskej ríše. Poslali 
k nim vojakov, aby ich uväznili. Keďže nenašli 
bratov, uväznili iných kresťanov. Keď sa o tom 
svä� Kozma a Damián dozvedeli, sami sa odo-
vzdali do rúk rímskych vojakov a poprosili ich, 
aby prepus�li kresťanov, ktorí boli uväznení 
namiesto nich. Uväznili ich v Ríme a neskôr 
predviedli pred cisára. Svä� bra�a otvore-
ne vyznávali pred cisárom a súdom vieru 
v Christa, Ktorý prišiel na zem, aby zachránil 
ľudstvo a vykúpil hriechy sveta. Rozhodne 
odmietli priniesť obeť pohanským bohom. 
Povedali: „Nikomu sme neublížili. Nevyko-
návame mágiu ani čarodejníctvo, z ktorého 

nás obviňujete. My uzdravujeme choroby 
silou Pána a Spasiteľa nášho Isusa Christa. 
Neberieme za to žiadnu odmenu preto, lebo 
Pán odkázal svojím učeníkom: ...zdarma ste 
prijali, zdarma dávajte (Mt 10, 8). Cisár však 

stále trval na svojom. Bra-
tia sa neustále modlili 
k Bohu. Po určitom čase 
cisára Karina postihla 
vážna choroba, čo viedlo 
bratov k vrúcnej modlitbe 
a prosbe o uzdravenie. 
Na príhovory svätých 
Boh uzdravil cisára, 
ktorý uveril v pravého 
Boha a prepus�l ich na 
slobodu. Tak sa opäť 
mohli venovať svojmu 
poslaniu – uzdravovaniu 
chorých. Ľudia, ktorí boli 
svedkami tohto zázraku, 

takisto uverili v Trojjediného Boha a vyznali: 
„Toto je skutočný Boh a niet iných bohov 
okrem Neho!“ 

Čo nedokázala urobiť nenávisť pohanov 
ani krutosť rímskej moci, to urobila ľudská 
závisť. Starší lekár, u ktorého sa svojho času 
svä� bra�a učili, im začal závidieť. Táto vlast-
nosť ho doviedla k tomu, že vylákal bratov 
do hôr pod zámienkou zberu liečivých bylín. 
Tam ich zabil a ich telá hodil do rieky. Takto 
mučenícky ukončili nezištní lekári - svä� 
bra�a Kozma a Damián svoju pozemskú púť, 
ktorú zasvä�li kresťanskej službe blížnym. Aj 
v súčasnos� po modlitbách k svätým nezišt-
ným bratom získavajú od Boha uzdravenie 
všetci, ktorí s vierou prosia o pomoc. Svätá 
pravoslávna Cirkev si pripomína ich pamiat-
ku 1. júla.

Život svätých mučeníkov, divotvorcov a nezištných 
Kozmu a Damiána
pripravil otec Vasyľ Kuzmyk
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