nesmie branit vojenskou silou, nema zbra-
ne, nema stity, nema postavené zékopy... Je
takd, aka ma byt, ma vacsie tromfy ako celd
zemegula v globdle. Ma to, ¢o chyba napr. vo-
jakovi, plavcovi, skokanovi a pod., lebo vojak
ma, musi mat zbran k fyzickej likvidacii (inak
by nebol vojakom); plavec musi mat vytr-
valost, skokan k svojim vykonom potrebuje
dobré lyZe, ale vSetci maju spolo¢né jedno:
- tréning - aj krestania, aj vojak, aj plavec.

Tromfami krestanov su svaté texty Bib-
lie, ucenia svatych..., ale najvacsou zbranou
kazdého krestana je svaty kriz, ktory je
symbolom moci nebeskej (Bozskej), symbol
pokory..., proti nemu nema Ziaden zo sata-
novych posluhovacov Sancu.

Pomoc pri realizacii koncepcii Cirkvi
pre pomoc v inych krajinach sa musi hladat
v roznych organizaciach, s ktorymitvori spo-
lo¢enstvo pomahajuce druhym. Cirkev alebo
eklezidlne spolocenstvo nikdy nie je a nemo-
Ze byt ziskové organizacia, to znamena, ze sa
nepodiela na trhu ekonomickej aktivity (aj
ked'to uplne nemodzeme vylucit).

Cirkev je ako substancia, ktora nepodlie-
ha analyze uplnej, nikdy nedosiahne pozna-
nie Bozskej podstaty (Usie), ale nezabudaj-
me, Ze Cirkev je Boholudska synergia, lebo
pre porovnanie iba svetské moze podliehat
analyze ludského mozgu do krajnosti!

V tejto suvislosti nemoézem zabudnUt na
idey skvelého patroléga profesora Stefana
Pruzinského, s ktorym sme pri debatach
o pilieroch Pravoslavia, otcoch a uciteloch
orthopraxie, Cirkvi raného stredoveku dosli
k mnohym rezultdtom. Velakrat mi opakoval
doévod velkosti krestanského ucitela v meta-
dimenzidlnom kontexte slovami: ,,Patristicky
odkaz Zije v fudoch milujucich pravdu, preto
juneochvejne hlasajme, aten, kto ju pocuva,
nech s fou naloZi ako chce, bud' ju prijme
alebo nie, no v kazdom pripade my sme
naplnili Christove slova. Toto je nasa uloha,
byt neochvejnymi piliermi, akymi boli mnohi
otcovia a ucitelia Cirkvi, ktori za svoje slova
niesli veniec nesmrtelnej slavy v udele vy-
hnanstva.”

1J14,6. 21K1,12-13. 31Tes5,17.

Myslienky o ndbozenskej vychove deti

metropolita Antonij SuroZsky

Som presvedceny o tom, Ze venovat sa
detom moze kazdy clovek, ktory im rozumie
a mbZe im odovzdat svoju vieru, nie iba
rozumové vedomosti naboZenskych tém, ale
horenie vlastného srdca a chapanie Bozich
ciest. Myslim si, Ze idealne by bolo, keby sa
tomu venovali hlavne rodicia doma alebo ti
veriaci cirkevnej obce (katechéti), ktori su
na tuto pracu sposobili. SU rodiny, v ktorych
su deti pravoslavne formované (vzdelavané)
dobre. Ale rodi¢om sa udi tazsie ako krazovi,
pretoze knaza deti pocuvaju inac ako svojich
rodic¢ov. Ani pre kriaza nie je [ahké venovat sa
detom, pretoze ma mnoho inych povinnosti,
ako st bohosluzby, treby a mnohé iné.

preklad: pplk. prot. Mgr. Marek Ignacik, PhD.

Pred tridsiatimi 6smimi rokmi sme u nds
zriadili farsku skolu, ktord prekvitd az dodnes.
Dva razy do mesiaca, vzdy v nedelu po sv. li-
turgii, mdme vyucovaciu hodinu. Po skonceni
vyucovania idu deti do susedného parku, aby
sa tam hrali a lepSie vzajomne spoznavali. Je
velmi dolezité, aby deti vytvorili rodinu, ktord
bude v buducnosti tvorit spolo¢enstvo cirkev-
nej obce. V lete pre nich pripravujeme tabor.
Spociatku sme zacinali s nevelkou skupinou.
V tomto roku (1987) ich uz budeme mat sto.
Pre niekoho je to mozno kvapka v mori, ale
pre nas to znamena vela. Deti spolu Ziju dva
tyZzdne. Rano a vecCer maju modlitby, maju
niekolko vyucovacich hodin, na ktorych sa
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v skupinach venuju otazkam viery, venuju
sa aj ruénym prdcam, Sportu a turistike. Toto
medzi detmi vytvara vztahy, ktoré im v ¢ase
ich dospievania, ked'sa budu burit proti svojim
rodi¢om, umoznia podelit sa so svojimi dojma-
mi alebo hladat radu a pomoc nie v $kole, ¢ina
ulici, ale ist za kamaradtom z tdbora, z nedelnej
Skoly, to jest z Cirkvi a v kone¢nom doésledku
ziskat odpovede celkom iného charakteru.

Skor, kym sa Clovek stane dobrym kres-
tanom, musi jednoducho byt ¢lovekom.
Ked'si v 25. kapitole evanjelia podla Matusa
precitate pribeh o kozloch a ovciach (o po-
slednom sude), zistite, Ze je tam poloZena
jasnd otdzka. Boli ste fudski, vyrastli ste
v skuto€ného (ozajstného) ¢loveka? Dieta
musime ucit pravde, vernosti, stato¢nosti
a takym vlastnostiam, ktoré z neho robia
naozaj ¢loveka. Nakoniec ho treba naucit
sucitu a laske.

Ked hovorime o viere, musime si uvedo-
mit, Ze detom mame davat Zivého Boha. Nie
pravidld alebo nejaké formdlne znalosti, ale
ten ohen, ktory Christos priniesol na svet pre-
to, aby saceldzema kaZdy veriaci ¢lovek stal
nezhdrajucim krom, aby horel, bol svetlom,
teplom a zjavenim pre inych fudi. Preto mu-
sime davat préve zivého Boha za vzor Zivota.
M®&j duchovny otec mi hovoril: Nikto nemé-
Ze odist zo sveta a obratit sa k vec¢nosti, kym
v ociach alebo iba na tvari hoci len jedného
Cloveka neuvidi svetlo ve¢ného Zivota... Toto
mame odovzdavat (ulit): Zivého Boha, Zivl
vieru, redlnost Boha a vietko ostatné bude.

Nie som rad, ked' deti ucia metodicky,
napriklad Ze Zivot Christa presiel takto alebo
takto. Deti nepotrebuji informovanost, po-
trebuju Zivy kontakt, ktory ich zaujme, nad-
chne dusu. Nie je potrebna histdria pre Histo-
riu. Velmi cenné je to, Ze dieta ¢asto o Bohu
a Bozich tajomstvach vie viac ako jeho rodicia.
Prvé, €o by sa rodi¢ia mali naucit je, aby dieta
nemalo vo svojom poznani, vo vedomostiach

chaos; nemenit jeho vedomosti zo skisenosti
na mozgovy katechizmus. Nechcem katechiz-
mus ako taky $pinit, ale stava sa, Ze dieta vie,
a i napriek tomu ho nutia presne sa vyjadro-
vat. Vo chvili, ked’ namiesto toho, aby dieta
poznavalo celym svojim vnutrom, ho prindtia,
aby sa naucilo hocaku frazu alebo obrazec,
véetko zacina vymierat.

Myslim si, Ze dietatu nepomaha to, aby
vedelo vietky fakty z evanjelia ako fakty. Ak
niekoho milujete, chcete vediet, ¢o sa s nim
stalo. Ale spociatku milujete, aZ potom zbierate
fakty. Spominam si na hodiny BoZieho Zakona
v Ruskom gymnaziu v Parizi. Detom rozprava-
li o Zivote Isusa Christa. Mali sa naucit tropar
alebo Uryvokz evanjelia. V3etko sato ,muselo”
robit. Vsetko bolo znamkované rovnocenne
s aritmetikou alebo prirodopisom. Tento pri-
stup hubil Zivé vnimanie; ¢i nie je jedno, v akej
logickej postupnosti sa nie€o stalo?

Na druhej strane samotné evanjeliové
fakty a pribehy o nich su plné zaujimavosti
a krasy. Cielom nema ucenie (naspamat), ale
zapojenie deti do tohto zazraku. V Londyne
som sa venoval detom vo veku od sedem do
patnast rokov po dobu Siestich rokov. Bolo ich
malo, aby som ich mohol rozdelit do vekovych
kategdrii. Bolo velmi narocné prednasat im.
Preto sme si vSetci posadali okolo dlhého
stola, precitali sme si Uryvok z evanjelia
a spolo¢ne sme o riom diskutovali. Casom sa
ukazalo, Ze Sikovny sedemrocny chlapec moze
byt omnoho Zivsim spolo¢nikom pre diskusiu
ako Strnastrocny. Zaviselo to na vnimavosti,
reakciach, nielen na ume, ale aj na pozornosti.
Takymto spdsobom sme presli vSetky nedelhé
asviatocné evanjelid. Spociatku somim o tom
lebne, sem — tam zacitujuc frazu z textu, ale
urcite som ho necital cely, pretoze evanjelio-
vy text je prili$ ¢asto velmi hladky a vnimanie
deti sa po fiom iba skizne. Preto sme o fiom
diskutovali a postupne prichadzali k tomu,
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aby sme text precitali tak, ako je napisany
v evanjeliu. Podla mna je potrebné vytvarat
Zivy zaujem a Zzivu lasku, Zelanie poznat, ¢o
bude dalej a preco.

Pri inych prileZitostiach sme diskutovali
o problémoch moralky (mravnosti). Spomi-
nam si na chlapca Andreja. Doma rozbil okno
a my sme ho poprosili, aby nam vysvetlil,
prec¢o doma rozbija okna. Nechcem tym po-
vedat, Ze rozbit okno susedovi je ovela lepsie
—ale ¢o mu to voslo do hlavy? Medzi detmi

treba modlit. Tehotnd Zena sa musi modlit,
spovedat, prijimat, pretoze vSetko, o sas fou
deje, deje sa aj s dietatom, ktoré ocakava. Ked'
sa dieta narodi, je potrebné sa nad nim a za
neho modlit, ba dokonca spolu s nim. Aby
sme sa mohli modlit spolu s nim, myslim,
Ze by sme mali hladat modlitby (pripadne si
ich aj vymyslat), ktoré dojdu k dietatu; nie
vo vseobecnosti k dietatu, ale konkrétne
k tomuto dietatu. Cim ono Zije, kto je, ako
bude mdct s Bohom rozpravat — to vedia iba

sa rozprudila Ziva diskusia o tom, preco sa to
moze stat. Postupne pocas diskusie sa zacali
vynarat frazy zo Svatého Pisma opisujlce
alebo charakterizujuce tie nalady, ktoré deti
prejavovali. VSetko, o je v nas dobré aj zlé,
mozno vyjadrit slovami Spasitela alebo apos-
tolov. To znamen3, Ze vSetci sme v iom—som
cely v evanjeliu, som cely v Skutkoch...

Sam som nebol veriacim dietatom. Do
patnastich rokov pre mna Boh neexistoval
a preto neviem, ¢o robia s dietatom, aby ho
vychovalivo viere. Preto sa neodvazujem vy-
chovavat malé deti. U¢imich az vtedy, ked'sa
s nimi uz mbézem rozpravat, ¢ize od deviatich,
desiatich rokov. Jedno viem, za malé dieta sa

jeho rodicia, pretoZe vedia, ako sa ich dieta
rozprava s nimi.

Uvediem iny priklad: pokisame sa zme-
nit na neprijemnu povinnost to, ¢o by mohlo
byt ¢istou radostou. Spominam si na to, ako
som na ceste do chrdmu navstivil Losskych
(v Parizi sme Zili na jednej ulici). TieZ sa chystali
do chramu. Obliekali svoje tri deti, ale Stvrté
iba stoji a Caka, ale neobliekaju ho. Opytal
sa: A ja ¢o?” Otec mu odpovedal: ,V tomto
tyZdni si si pocinal tak, Ze v chrame nemds co
robit! Chodit do chrdmu je ctou, privilégiom.
Ak si si v tomto tyZdni pocinal nie ako krestan,
ale ako démonik, tak si sed'tu v rohu v tme,
sed’si doma...”
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My to robime naopak. Hovorime: no
len pod, pod, kajaj sa, povedz duchovné-
mu..., alebo nieco podobné. V kone¢nom
dosledku sa stretnutie s Bohom ¢im dalej
tym viac stava povinnostou, nutnostou
a jednoducho Boh sa vtedy pre deti stdva
velmi neprijemnou karikaturou posledné-
ho stdu. Spociatku dietatu vstepujd, aké
to bude hrozné a strasné vyznavat hriechy,
a potom ho tam nasilu Zenu. Myslim, Ze
toto je velmi zlé.

Deti za¢iname spovedat od siedmeho
roku, niekedy aj troSku skor, niekedy aj ne-
skor, podla toho, ¢i dosiahli ten stav, ked uz
mozu zhodnotit to, ¢o robia. Niekedy deti
so sebou prinasaju dlhy zoznam svojich
hriechov a vy viete, Ze tieto hriechy napi-
sala mamicka, pretoZe sa nad tymi réznymi
priestupkami pohorsuje. Ked sa opytate
dietata: ,Skutocne citis, Ze je to velmi zle?“
— Casto iba pozerd a povie: Nie... — A preco
sa z toho spovedas? — Mama povedala...”

Toto sa podla mria nesmie robit. Je po-
trebné vydrzat do chvile, ked dieta uz ma aké
— také mravné predstavy. Na prvej spovedi
sa nepytam na to, kolko a ¢im zhresil, ale
ako (nedavam vam seba za priklad, iba vam
hovorim, ¢o robim). Hovorim asi takto: , Uz
si Vacsi starsi chlapec (alebo starsia sle¢na).
Christos ti bol vidy vernym priatefom a uz
skor si to jednoducho prijal ako prirodzené
a samozrejmé. Teraz si uz v takom veku, ked’
sa aj ty mobzes tu na tomto mieste stat jeho
priatelom. Co o Christovi vie$? Co ta na Nom
zaujima?...“ Dieta hovori o jednom alebo dru-
hom, ¢o sa mu paci alebo ¢o ho na Christovi
dojima. Ja odpovedam: , To znamen3, Ze Ho
vnimas v tom, Ze Ho miluje$ v tom, a Ze mu
mozes byt vernym a lojdlnym tak, ako mozes
byt vernym a lojalnym svojim rovesnikom
v $kole a rodi¢om. Mozes si napriklad urcit
pravidlo, ako najst spdsob potesit Ho. Ako
Ho mozes potesit? Su veci, ktoré hovoris

alebo robis, ktoré Ho mozu boliet...“ Nieke-
dy deti nieCo povedia aj samé, niekedy zase
nie. Po chvilke m6ze$ povedat: ,Napriklad,
klames? Pocas hier podvadzas?...” V tomto
$tadiu nikdy nerozpravam o ich poslusnosti
k rodicom, pretoZe tento spdsob velmi ¢as-
to pouzivaju rodicia, aby si dieta podmanili
a Boha pouZivaju ako absolutnu moc, ktord
nafnho bude pdsobit. Snazim sa, aby si deti
nemylili potreby rodicov a svoje vztahy
s Bohom. V zavislosti na tom, kto tym die-
tatom je, mu mézeme poloZit rozne otazky
(o klamstve alebo nie¢om inom) a povedat:
»No dobre, obdaruj Boha tym, Ze to alebo
ono viac nebudes robit, alebo Ze sa aspori
budes$ snazit nerobit to. Ak to urobis (doka-
zes), kajaj sa, to znamena zastav sa a povedz
— Pane! Odpust mi! Ukazal som sa ako Tvoj
nie dobry priatel. Pomerme sal...” Prid' na
spoved, aby ti kiiaz mohol povedat: , Ano,
teraz sa kajas a lutujes. Ja ti v mene BoZzom
mozem povedat, Ze ti odpusta. Ale pamataj,
aké to bolo Zalostné, Ze takéto prekrasne
priatelstvo bolo rozbité...”

POst deti treba realizovat rozumne, tak,
aby nebol nezmyselnou mukou, ale aby mal
vychovny efekt. Myslim si, Ze dieta by malo
zaCat postit nejakym mravnym podvihom.
Treba mu ponuknut moznost, aby sa ob-
medzilo v lakomstve, Ziadostivosti, a nie
v strave. Je potrebné, aby to robilo tolko,
kolko vladze s vedomim, Ze tym utvrdzuje
svoju oddanost Bohu, poraza v sebe zépor-
né naklonnosti, uci sa sebaovladaniu, uci sa
samo seba riadit. POst je potom potrebné
postupne zosilfiovat do tej miery, do akej je
ho dieta schopné zniest. Samozrejme, nie je
nevyhnutné jest maso. Vegetariani ho neje-
dia nikdy, a predsa Ziju a prekvitaju, preto by
sme nemali hovorit, Ze dieta nemoze postit
bez masa. Na druhej strane vSak treba zvézit,
¢o dieta mbze v postnom Usili urobit z hladis-
ka zdravotného stavu a svojich sil.
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